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Sie kdnnen uns mit threr Spende unterstiitzen:
Kleine Herzen Hannover e.V.

Sparkasse Hannover

IBAN: DE82 2505 0180 0900 4504 01

BIC: SPKHDEZHXXX

Ihr Kontakt zu

Kleine Herzen Hannover e V.
c/o Ira Thorsting

Wirringer StraRRe 21a

31319 Sehnde

Telefon: 0179 5097103
ira.thorsting@t-online.de

Kleine Herzen Hannover e.V.
Hilfe fiir kranke Kinderherzen
ist Preistrager von:

'Deutschland
Land der Ideen
L T 1
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Musik- und
Klangtherapie
in der Kinderklinik

Dorothea Weiss
Musikpadagogin und -therapeutin

Musik- und Klangtherapie fur Herzkinder und Geschwister.

Music and sound therapy for 'little hearts'
and their siblings.

Kalp ¢ocuklari ve kardesleri icin
mizik ve ses terapisi

Careseri bi réya mizik G awazan ji zarokén ji
dilé xwe nexwes ( xwisik G birayén wan re
Mys3blkoTepanua 1 3ByKoTepanua ans
Aetei ¢ 3abonesaHMAMK cepaeyHo-
COCYAMCTOM CUCTEMBI, 3 TaKKe

nx BpaTtbes/cectep.
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Ein Projekt von
Kleine Herzen Hannover e.V.
Hilfe fiir kranke Kinderherzen
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Dorothea Weiss

Staatlich gepr. Musikpadagogin
Musiktherapeutin

Klinische Seelsorgerin (DGfP)
Fachkraft Palliativ Care

doroweiss@htp-tel.de

Nutzen Sie unser kostenfreies Angebot und
schreiben Sie mir gern, wenn Sie Interesse haben.
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Mein Angebot fiir Herzkinder und ihre Geschwister

Als Musikpadagogin/-therapeutin ist es mein Anliegen, den
Kindern in der Arbeit mit Musik Ausdrucksmoglichkeiten fur
ihre Geflihle, inneren Bilder oder Ahnungen anzubieten; ja
ihnen die Mdoglichkeit zu geben Uber die Musik Kontakt mit
ihrer Umwelt aufzunehmen.

Einfache elementare Instrumente

Trommeln, Kalimba, Rhythmusinstrumente, Glockenspiele
und die Singstimme bieten den Kindern die Moglichkeit
selber kreativ zu sein. Klangschalen und Therapiemonochord
entwickeln Kldnge, die auch korperlich erfahrbar sind. Sie
haben eine sehr entspannende und beruhigende Wirkung.
Die Erfahrung zeigt, dass Musik gerade schwerkranken
Kindern gut tut, insbesondere auch dann, wenn sie selber

nicht so aktiv sein kénnen.

Please take advantage of our free service.

My services for paediatric heart patients and their siblings

As a music teacher and music therapist, | try to offer the
children opportunities to express their feelings, imaginings and
intuitions through working with music; to actually give them a
chance to make contact with their surroundings through music.

Simple, elementary instruments

Drums, kalimba, rhythm instruments, glockenspiels and the
singing voice offer children the opportunity to express them-
selves creatively. Singing bowls and the therapy monochord
develop sounds that can also be experienced through the body.
They have a very relaxing and calming effect.

Experience shows that music has particular benefits for severely
ill children, especially when they can't be very active them-
selves.
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Ucretsiz hizmetimizden yararlanin.

Kalp gocuklari ve kardeslerine yonelik sundugum hizmet
Bir mizik pedagogu/terapisti olarak istegim, cocuklara
miizikle galigirken duygularini, igsel imgelerini veya dnsezile-
rini ifade etmeleri icin yollar sunmak; evet, onlara cevrele-
riyle mizik yoluyla iletisim kurma firsati vermek.

Basit temel enstriimanlar

Davullar, kalimba, ritim enstriimanlari, canlar ve san sesi,
cocuklara yaratici olma firsati sunar. Sarki séyleyen kaseler
(Klangschalen) ve terapi monokordlar, fiziksel olarak da his-
sedilebilen sesler gikarirlar. Gok rahatlatici ve sakinlestirici

etkileri vardir.

Deneyimler, mizigin ozellikle agir hasta ¢ocuklara iyi geldigini
gostermistir, ozellikle de kendileri cok aktif olamiyorlarsa.

Sadé ji xizmetguzariya me ya bé beramber wergirin.

Xizmeta ku ez péskés dikim ji zarokén ji dilé xwe nexwes 0
xwisik O birayén wan re

Erké min e, wek perwerdekarek { careserkareke maziké, ji
zarokan re di carcoveya karé miziké de, derfetén derbiriné ji bo
hestén wan, wéneyén di hundiré wan de yan di seré wan de yan
ji bo zaniyariyén wan péskés bikim; eré, ez dixwazim derfeté
deynim ber destén wan, ku bikaribin di réya maziké re tékiliyé bi
derdora xwe re ¢é bikin.

Alavén bingehin @ hésan

Leédana li daholé, Kalimba, alavén ahengdar, leystokén zengildar G
dengé gotina stranan derfetan ji zarokan re péskés dikin, ku ew
xwe bi xwe bibin duristkar. Sénikén awazdar { careseriya bi alava
ganiné awaz ji wan derdikevin, ku mirov dikare bi alikariya lasé
xwe ji pé hest bike. Ew dihé&lin, ku mirov veysihe, xav (0 aram hibe.
Serpéhati diyar dikin, ku mizik bi taybet ji zarokén dijwar nexwes
re geleki bas e, U bi taybet hingi ji, dema ku ew nikaribin xwe bi
xwe rabin ser xwe ( calak bin.

Bocnonb3yiTech HaWwmm GecnnarHbim NpeanoKeHuem.

Moe npeanoxenue ana geteii ¢ 3abonesaHnamm
CepAeYHO-COCYAMCTON cMCTEMbI, a Takke ux GpaTbes/cecrep
Mo npodeccun A — My3biKanbHbIA NEAAror U NPaKTUKYOLWKUA
My3blkoTepanesT. Moa 3aga4a Npy UCNONb30BAHMN MY3bIKW B
NEYEHUMW 3aKNHOYAETCA B TOM, 4TOBLI NPEAOCTaBUTL pebeHky
BO3MOMHOCTb BbIPa3uTb cebA, CBOM MUP — YyBCTBA, BHYTPEHHUE
obpasbl, NpeacTasnedna, MoxHO fame cKas3aTb — AaTh JeTAM
BO3MOXHOCTE NOCPeACTEOM MY3bIKM YCTAaHOBHUTL KOHTAKT C
OKPYMaoLWKUM MUPOM.

OCHOBHbIE My3bIKa/IbHbIE MHCTPYMEHTbI, KOTOPbIE /IErKO 0CBOMTD
BapabaHbl, kKanumba, MHCTPYMEHTBI, MENONb3yemble ANA
MCNONHEHWA PUTMUYECKON BaKTypbl NPOM3BEAEHMS,
KONOKONBYMKM, BOKAN — CKONBKO BO3MOMHOCTEN MOMKeT BbiTh
npeanoxeHo pebeHky 4nA TBOPYECKOro BbipaxeHua! Mowowme
YalWwKW K MOHOXOPA U303ak0T 3BYKK, KOTOPbIE BOCMPUHWUMAET HE
TONBKO HaLl CYX, HO W HaLWe Teno. 3TK 3BYKW OKa3bIBaloT Ha
OpraHu3m Bbipax{eHHOE ycnoKausalowwee v paccnabnaiouiee
AeAcTeMe.
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