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Anne Nissen
Kunsttherapeutin und
Bildende Kinstlerin

info@annenissen.de
Tel. 0171/ 6531346

Nutzen Sie unser kostenfreies Angebot und
rufen Sie mich gern an oder schreiben Sie mir.
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Malen mit herzkranken Kindern

Jeden Mittwoch komme ich mit meinem Malwagen in die
Patientenzimmer und staune mit welch einer Kraft und
Lebensfreude die kleinen und groRen Patienten malen.
Elternmalen: Farbe fiir die Seele

Fur Eltern herzkranker Kinder bringe ich mittwochs Nachmit-
tag Farbe in den Klinikalltag. Leichte Maltechniken iberzeu-
gen schnell, wie einfach malen sein kann und wie wohltuend
es ist, einmal abzuschalten.

Wochenendmalen

Ein Wochenende in der Klinik kann lang sein, sowohl fiir Pati-
enten als auch fir Besucher. Gemeinsam mit der ganzen
Familie zu malen, verbindet, macht SpaR und manchmal
vergisst man sogar fast, dass man im Krankenhaus ist.

Sie kBnnen uns mit lhrer Spende unterstiitzen:

Kleine Herzen Hannover e.V.
Sparkasse Hannover

IBAN: DE82 2505 0180 0900 4504 01
BIC: SPKHDE2Hxxx

Ihr Kontakt zu

Kleine Herzen Hannover e.V.
¢/o Ira Thorsting

Wirringer StraRe 21a

31319 Sehnde

Telefon: 05138 6067150
ira.thorsting@t-online.de

Kleine Herzen Hannover e.V.
Hilfe fiir kranke Kinderherzen
ist Preistrager von:

www.kleineherzen.de
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Painting with children with heart disease

Every Wednesday | visit the patient rooms with my painting
trolley, and time after time | am astonished by the power and
vivacity with which the little and not-so-little patients take to
painting.

Painting for parents: colour for the soul

For parents of children with heart disease | bring colour to the
hospital routine every Wednesday afternoon. Easy painting
techniques quickly make you realise how easy painting can be,
and how good it feels to switch off once in a while.

Weekend painting

Painting with the whole family connects us with each other, is
fun, and can sometimes even make us almost forget that we are
in hospital.

Ucretsiz hizmetimizden yararlanin.

Kalp hastasi cocuklarla resim aktivitesi

Her carsamba resim arabamla hastalarin odalarnina geliyorum ve
her seferinde kiglik ve blylk hastalarin nasil bir glic ve yasam
sevinci ile resim yaptiklarina hayret ediyorum.

Ebeveynlerle resim aktivitesi: Ruh icin renk

Kalp hastasi cocuklarin ebeveynleri icin her carsamba 6gleden
sonra hastanenin gunlik hayatina renk getiriyorum. Basit resim
teknikleri, resim yapmanin ne kadar basit olabilecegine ve bir
kere de baska bir seyle ilgilenmenin ne kadar iyi geldigine ¢ok
cabuk ikna ediyor.

Haftasonu resim aktivitesi

Hastanede gecirilen bir haftasonu hem hastalara hem de ziya-
retcilere uzun gelebilir. Bitin aile ile beraber resim yapma bir-
lestirir, eglendirir ve hatta bazen kisiye neredeyse hastanede
oldugunu bile unutturur.

Kunsttherapie
in der Kinderklinik
der MHH

Anne Nissen
Kunsttherapeutin und Bildende Kiinstlerin

Kreatives Malen fur Patienten, Eltern und die Familie.

Creative painting for patients, parents
and the whole family.

Hastalar, ebeveynler ve aileler igin
yaratici resim aktivitesi.

Neqis kisandina duristkar ji bo nexwesan,
dayik G bavan G malbaté.

PUCOBAHME — npouecc TeopyecTea
LNA NAUWEHTOB, poaUTENEn U
BCEW CEMBM
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Shdé ji xizmetguzariya me ya bé beramber wergirin.

Neqis kisandin bi zarokén ji dilé xwe ve nexwes in

Ez her rojén ¢arseman bi ereboka xwe ya neqis kisandiné
téme odeyén nexwesan 0 ez herdem ecébgirti G seyr diminim,
gava ez dibinim, bi ¢i hézé ( bi ¢i dilxwesiyé nexwesén picik O
mezin neqsan dikisinin.

Dayik G bav negsan diksinin: Reng ji bo cané& mirov

Ez her rojén ¢arseman pisti nivro dihélim, ku dayik G bavén
zarokén ku ji dilé xwe ve nexwes in, di jiyana xwe ya rojane de
li nexwesxané mijli rengan bibin. Séweyén sivik yén neqis
kisandiné 234 wan razi dikin, ku bibinin, ka neqis kisandin ¢end
hésan e ( ¢cend bas ( xwes e, ku mirov careké seré xwe ji her
tisti veysine.

Negqis kisandin li dawiya heftiyé

Neqis kisandin bi tevahiya malbaté re dihéle, ku malbat néziki
hev bibe { tisteki xwes e { dihéle, ku hindek caran mirov ji bir
bike, ku li nexwesxané ye.

Bocnonb3syitecs Hawmm GecnnatHbim npegnokeHnem!

3aHATHA pucoBaHnem Ana aetei ¢ 3abonesanmnamm cepgua
Kamayio cpeqy, NpuxsaTus CBOM nepeasuxHon monsbepr, s
3arNAAbIBAIo B NaNaThl, FAE NEXaT KaK B3pOCNble, TaK U COBCem
ManeHbKue naumenTol. M Kamabii pas He nepecraio
YAUBNATHCA, KAKYIO CUNY W MU3HEPAAOCTHOCTL OHW M3NYYaIOT,
pUCyA.

PucoBaHue gns poauTenein: Kpacku ans gy

[ns poguteneit geten ¢ 3abonesaHMaMM CepaLa Kamayio
cpeay 8 nocneobegeHHOE BpeMA A CTapaloch NPUHECTH
HemHoro 6onblue kpacok 8 BonbHUuHbIe Byanu. Ocsouns
NpocTsie NpUembl pucosanma, Bol BoicTpo ybegurecs B Tom,
4TO PUCOBaTL COBCEM HE CNOXHO. A Kakoe BnaroTsopHoe
BO3AEICTBME ITO UMEET, OAHAX Al B3ATb U OTKNIOYUTHCH OT
nosceagHesHoro crpeccal

PucoBaHMe NO BbIXOAHbIM

Ecnm 3aHMMaTLCA pUcOBaHUEM BCell cembeid, To 3To
o6beanHAeT U A0CTaBNAET YAOBONLCTEME, MHOMAE Aaxe
YA3ETCA NOYTH NO3abbiTs O TOM, UTO HaXOAMIWLEA B BonbHUUE.



